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БисмиллахIиррохьманиррохьим 

Предисловие 

Хвала Аллаху! Его мы восхваляем, к Нему взываем о помощи и  

прощении и каемся пред Ним. У Аллаха мы ищем защиты от зла в наших 

душах и от грешных дел. Кого Аллах наставит на прямой путь, того никто 

не введёт в заблуждение, а кого Он вводит в заблуждение, того никто не 

направит на прямой путь. Свидетельствую, что нет божества, помимо 

Аллаха, Единого, у Которого нет сотоварища; и свидетельствую, что 

Мухаммад – раб Его и Посланник. Да благословит Аллах и приветствует 

нашего пророка Мухаммада, его семью и всех его сподвижников! 

 

Положение женщины в доисламском мире 

Прежде чем говорить о правах женщины в Исламе, нам необходимо 

выяснить некоторые позиции других религий и обществ по их отношению к 

женщине. Вот, например, у древних греков женщина считалась 

имуществом, которое можно продать и купить, она не имела никаких прав, 

в то время как мужчина обладал всеми правами. Женщина была лишена 

права наследования и распоряжения имуществом. Известный греческий 

философ Сократ говорил: «Поистине, существование женщины есть 

самая большая причина и первоисточник крушения мира; женщина 

подобна ядовитому дереву с привлекательным внешним видом, однако 

птицы, вкусив его плоды, мгновенно умирают». 

А что касается римлян, то они были уверены в том, что у женщины 

нет души. Для них женщина не имела никакого значения и не обладала 

никакими правами. Их лозунгом было: «Женщина не имеет души». 

Поэтому женщин пытали, привязывали к столбам и обливали кипящим 

маслом; ни в чём не повинных женщин они привязывали к хвостам лошадей 

и разгоняли их до тех пор, пока те не лишались жизни.  

Такого же мнения о женщине были и в Индии. Они сжигали женщину 

заживо с телом её умершего мужа. Китайцы же уподобляли женщину 

стихийной воде, которая смывает счастье и богатство. Каждый китаец имел 

право продать или заживо похоронить свою жену.  

Евреи же считали женщину проклятием, потому что она соблазнила 

Адама (мир ему), после чего он съел запретный плод. Они считали её 

осквернённой во время регул (месячных), оскорбляющих дом и то, до чего 

она дотрагивалась. Она не имела прав унаследовать от своего отца, если у 

неё были братья.  
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Священник Буна Фунту говорил: «Когда вы видите женщину, не 

думайте, что вы видите человека или животное, поистине, то, что вы 

видите – это не что иное, как дьявол, а то, что слышите – шипение 

змеи».  

В Англии подобные законы оставались до середины прошлого 

столетия, поскольку женщины не считались гражданами своей страны и не 

имели личных прав на имущество, даже на собственную одежду, которую 

носили.  

Парламент Шотландии в 1567 году издал закон о том, что женщине 

нельзя доверять управление чем-либо. Во время правления Генри 8 

парламент Англии запретил женщине читать Евангелие, так как женщина 

считалась осквернённой. В 1586 году французы провели конференцию для 

обсуждения вопроса «Является ли женщина человеком или нет?», после 

чего они решили, что она всё-таки человек, но создана она для служения 

мужчине.   

В Англии до 1805 года (по закону) мужчине разрешалось продать 

жену, и её примерной ценой было шесть пенсов (полшиллинга). А что 

касается арабов, то до Ислама и у них также было такое же ненавистное 

отношение к женщине; она не имела право наследования, и, вообще, у неё 

не было никаких прав. Многие арабы заживо хоронили своих 

новорожденных дочерей.  

 

Роль женщины в Исламе 

Религия Ислам положил конец всем несправедливостям, в том числе, 

и по отношению к женщине, разъясняя, что женщина и мужчина равны, и 

она, как и мужчина, имеет права. Всевышний Аллах говорит: «О люди! 

Воистину, Мы создали вас из мужчины и женщины и сделали вас 

народами и племенами, чтобы вы узнавали друг друга, и самый 

почитаемый пред Аллахом среди вас – наиболее богобоязненный. 

Воистину, Аллах – Знающий, Ведающий». «Аль-Хужурат», 13.  

«А те мужчины и женщины, которые совершают праведные 

поступки, будучи верующими, войдут в Рай, и не будут обижены даже 

на величину выемки на финиковой косточке». «Ан-Нисаъ» 124.  

«Мы заповедали человеку быть добрым к родителям». «Аль- 

Анкабут», 8.  
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Передают со слов Абу Хурайры (да будет доволен им Аллах), что 

Посланник Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: 

«Наиболее совершенной верой обладает тот из верующих, кто 

отличается наилучшим нравом, а лучшими из вас являются те, кто 

лучше всех относится к своим жёнам». Тирмизи. 

Сообщается, что Абу Хурайра (да будет доволен им Аллах) сказал: 

«(Как-то раз) один человек пришёл к Посланнику Аллаха и спросил: «О 

Посланник Аллаха, кто из людей более всего достоин того, чтобы я с 

ним хорошо обходился?» Он ответил: «Твоя мать». (Этот человек) 

спросил: «А кто потом?» Он сказал: «Твоя мать». (Человек) спросил: «А 

кто потом?» Он сказал: «Твоя мать». (Человек снова) спросил: «А кто 

потом?», (и тогда) он сказал (ему): «Твой отец». Бухари, Муслим.     

 

Права женщины 

Женщина в Исламе имеет свои права, и она должна знать их, чтобы 

пользоваться ими полновесно. Эти права вкратце можно охарактеризовать 

так: 

1. Право на собственность. Женщина, вне зависимости от того, жена она, 

мать или дочь, имеет право владеть чем пожелает: домом, дворцом, фермой, 

заводом, садами, золотом, серебром или скотиной.  

2. а) Право вступать в брак и выбирать мужа имеет та, которая ранее уже 

состояла в браке. б) Право на расторжение брака (снять с себя обязанность 

жены, заплатив мужу выкуп) на развод, если она терпит ущерб от 

совместной жизни с мужем. Это право бесспорно закреплено за женщиной. 

3. Право на обучение. Женщине необходимо учиться для того, чтобы 

познать своего Творца. Она должна знать свои права, чтобы стать 

благородной и прекрасной. 

Всевышний Аллах говорит: «Знай, что нет Бога, кроме Аллаха». 

«Мухаммад», 19.  

Передают со слов Анаса (да будет доволен им Аллах), что Посланник 

Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Приобретение 

знаний является обязанностью каждого мусульманина». Ибн Маджа. 

4. Право давать милостыню из своего имущества и умеренно тратить его на 

себя и на кого пожелает: на мужа, детей, отца, мать. Женщина и мужчина в 

этом равны. 

5. Право любить и ненавидеть. Она может посещать своих подруг, 

благородно воспитанных женщин (с позволения мужа, если она замужняя). 

Она может дарить им подарки, переписываться с ними, интересоваться их 



 5 

делами, соболезновать им в несчастье. Также она вольна не жаловать 

порочных женщин, ненавидеть их ради своей веры в Аллаха и не общаться с 

ними.   

6. Право завещать одну треть своего имущества кому пожелает. Её 

завещание должно быть исполнено, потому что любой человек – мужчина 

это или женщина – имеет право на завещание, поскольку каждый желает 

вознаграждения от Аллаха. Но при этом оно не должно превышать одной 

трети её имущества.    

7. Право носить шёлк и золото, что запрещено мужчинам. Однако ей не 

разрешается обнажаться или одевать не прикрывающую её тело одежду, 

открывать шею и грудь, разве что перед теми, кому дозволено это видеть.   

8. Право наряжаться для мужа: подводить глаза сурьмой, наносить румяна 

на щёки, красить помадой губы и надевать самые красивые наряды. Но ей 

не разрешается одевать непристойную одежду, какую носят женщины с 

плохой репутацией, чтобы быть в стороне от всяких сомнений и 

подозрений. 

9. Право есть и пить всё, что пожелает. В этом они с мужчиной равны; то, 

что разрешено мужчине, разрешено и женщине, а всё, что запрещено – 

запрещено им обоим в одинаковой степени.  

Всевышний Аллах говорит: «Кушайте и пейте, но не 

излишествуйте, поистине, Он не любит расточительных». «Аль-А'раф», 

31. Обращение в аяте общее, оно охватывает мужчин и женщин.  

 

Замужняя мусульманка 

Замужняя мусульманка слушает своего мужа, если он не приказывает 

ослушаться Аллаха и Его Посланника (да благословит его Аллах и 

приветствует). Она готовит пищу, обеспечивает комфорт в постели, кормит 

детей грудью и воспитывает их. А также она должна беречь имущество 

мужа и его честь, беречь себя и наряжаться для него.   

Дальше мы упомянем права мусульманки перед мужем, чтобы она 

знала все свои права, и, не смущаясь и не боясь, требовала их соблюдения. 

А муж должен признавать и выполнять их, если только жена не уступит ему 

в чём-либо.    

Всевышний Аллах говорит: «Жёны имеют столько же прав, 

сколько и обязанностей, согласно принятому шариату». «Аль-Бакара», 

228. 

 

Муж мусульманки обязан 
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1. Содержать ее в полном обеспечении в соответствии со своим 

финансовым положением. В обеспечение входит: пропитание, лекарства, 

жилье и. т. п. Всевышний Аллах говорит: «А отец ребенка должен 

обеспечивать питание и одежду матери на разумных условиях (в 

соответствии с его доходом)». «Аль-Бакара», 233. 

2. Беречь её: честь, тело, имущество и религию, потому что мужчина 

является опекуном своей жены и в его обязанность входит забота о 

доверенном ему лице.  

3. Обучать её религии, а если нет такой возможности, то разрешать ходить 

на уроки для женщин в мечетях или в школах, если в этом нет вреда и 

искушений. 

4. Хорошо обращаться с ней. Всевышний Аллах говорит: «Относитесь к 

ним (женам) благопристойно». «Ан-Нисаъ», 19. 

Достойное отношение объемлет в себе: половое удовлетворение, не 

причинять ей вреда, не обижать, не унижать и не оскорблять, также не 

запрещать ей посещать своих родственников, если в этом нет искушений 

для неё и других, и не возлагать на неё непосильную работу. Муж должен 

разговаривать с ней мило и относиться нежно.  

Передают со слов Аиши (да будет доволен ею Аллах), что Посланник 

Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Лучший из вас 

тот, кто лучше всех относится к своей жене, и я лучше вас отношусь к 

своей жене». Тирмизи. 

Хиджаб 

Хиджаб – это женское одеяние, скрывающее все части ее тела, кроме 

лица и кистей рук и символизирующее целомудрие женщины. 

Целью Ислама является сохранение семьи от разрушения и распада, 

окружение её твёрдой оградой из хороших нравов, чтобы души остались 

чистыми, а общество – здоровым, чтобы не бушевали страсти и не 

возбуждались инстинкты. Ислам установил преграды от всего, что ведёт к 

искушению, и приказал людям отводить свои взоры от запретного.   

Аллах приказал женщине скрывать свое тело в её же уважение, чтобы 

сберечь её от унижения, отдалившись от искушений и соблазна порочных и 

низких людей. 

Исламские учёные говорят, что все, кроме лица и кистей рук, 

подлежит сокрытию, и что женщине нельзя открывать места своих прикрас 

(шею, руки и ноги) перед чужими мужчинами. 

Приводится очень много доказательств тому, что женщина должна 

надевать хиджаб. Всевышний Аллах говорит: 
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– «О Пророк! Скажи твоим жёнам, твоим дочерям и женщинам 

верующих мужчин, чтобы они опускали на себя свои покрывала. Так 

их будут лучше узнавать (отличать от рабынь и блудниц) и не 

подвергнут оскорблениям. Аллах – Прощающий, Милостивый». «Аль-

Ахзаб», 59.   

– «Скажи верующим женщинам, чтобы они опускали свои взоры 

и оберегали свое целомудрие. Пусть они не выставляют напоказ своих 

прикрас, за исключением тех, которые видны, и пусть прикрывают 

своими покрывалами вырез на груди и не показывают своей красы 

никому, кроме своих мужей…» «Ан-Нур», 31. 

Также в хадисах от Аиши (да будет доволен ею Аллах) приводится:  

– «Верующие женщины совершали утреннюю молитву с 

Посланником Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует), 

облачившись в свои плащи. А когда он завершал молитву, они быстро 

уходили, и их невозможно было узнать в предрассветных сумерках». 

Бухари. 

– «Да смилуется Аллах над женщинами, которые первыми 

переселились (из Мекки в Медину). Когда Аллах ниспослал: «И пусть 

прикрывают своими покрывалами вырез на груди», - они разорвали 

свои накидки и покрыли ими себя». Бухари. 

Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) запретил 

женщинам общаться с чужими мужчинами, и даже запретил всё, что ведёт к 

подобному общению; это касается поклонения и мест поклонения. Бывают 

случаи, когда женщина вынуждена выходить из дому, и она идёт в места, 

где есть мужчины, если у неё нет никого, кто бы сделал это за неё (продать, 

купить, заработать на хлеб себе и своим детям).    

В этом нет ничего плохого, если, конечно, она будет придерживаться 

указаний шариата и выйдет в исламской одежде, закрыв свои 

привлекающие взоры места, и при этом держась вдалеке от мужчин (по 

мере возможности). Ислам запрещает мужчине уединение с посторонней 

женщиной. Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) строго 

запретил мужчинам уединяться с женщинами, если с ней нет её мужа или 

близкого родственника, потому что шайтан всегда готов сбить людей с 

прямого пути.   

Теперь понятно, что статус женщины в Исламе является 

беспрецедентно высоким и по-настоящему подходящим ее природе. Ее 
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права и обязанности равны с правами и обязанностями мужчины, но 

необязательно являются абсолютно идентичными им. Если она в каком-то 

отношении лишена чего-либо, то получает полную компенсацию за это во 

многих других отношениях. 

 

Воздадим Хвалу Аллаху, Господу миров! 
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